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        Einzelveranstaltung
    



	
    
        Bildungsurlaub
    



	
    
        Weihnachtsgeschenke
    


  

  


	
    
        Junge VHS
    



	
    
        Online-Kurse
    











       

  
  
   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
    Treppauf, treppab in Blankenese
     

      Stadtbesichtigung
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 13.05.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hamburg, S-Bahnhof Blankenese 
  

  Nr.:
 
  
    241-10168      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Altona, Hamburgs schöne Schwester
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hamburg, S-Bahnhof Altona 
  

  Nr.:
 
  
    241-10169      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Rund um die Vollmacht
     

      Vorsorge ganz praktisch
     
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 26.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 101 
  

  Nr.:
 
  
    241-10310      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Reinbeker Mieterqualifikation
     

      Kurs mit Marina Umlauff
     
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 18.05.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 002 
  

  Nr.:
 
  
    241-10311      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Der ewige Brunnen
     

      Szenische Lesung mit Markus Maria Winkler und Jürgen Wegscheider
     
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 15.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Kleine Bühne 
  

  Nr.:
 
  
    241-20100      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Songwriting für Gitarre
     
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 23.03.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 101 
  

  Nr.:
 
  
    241-20502      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Gitarre spielen leicht gemacht
     

      Einsteigerkurs
     
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 101 
  

  Nr.:
 
  
    241-20503      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Feldenkrais – hybrid
     

      Hilfe zur Selbsthilfe
     
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 02.02.2024, 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS-Yogaraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30111      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Feldenkrais – Workshop hybrid
     

      Hilfe zur Selbsthilfe- ein Luxustag
     
  

  Wann:

   
    
      ab So. 28.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS-Yogaraum 
  

  Nr.:
 
  
    241-30112      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Yogalates – online
     

      ein umfassendes Ganzkörpertraining
     
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.01.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    online 
  

  Nr.:
 
  
    241-30117C      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Fast & Veggie
     

      Für alle Hobbyköch:innen ab 9 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.04.2024, 15.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, Gertrud-Lege-Schule, Küche 
  

  Nr.:
 
  
    241-30313K      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Arabisch 
     

      Für arabischsprechende Kinder von 6 bis 8 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 02.02.2024, 14.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 107 
  

  Nr.:
 
  
    241-41801K      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Arabisch 
     

      Für arabischsprechende Kinder von 6 bis 8 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 02.02.2024, 16.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 107 
  

  Nr.:
 
  
    241-41802K      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Intensivwoche Office 2016
     

      Bildungsurlaub
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 10.06.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 008 
  

  Nr.:
 
  
    241-50312      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Spiele-Programmieren mit C# und Unity3D  
     

      Digitaler Ferienkurs für Schüler:innen ab 12 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 008 
  

  Nr.:
 
  
    241-56601K      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Kids entdecken Bits
     

      PC-Ferienkurs für Schüler:innen von 8 bis 11 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 008 
  

  Nr.:
 
  
    241-56602K      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
    Referate mit PowerPoint
     

      PC-Ferienkurs für Schüler:innen von 11 bis 14 Jahren
     
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 15.04.2024, 13.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Reinbek, VHS, Raum 008 
  

  Nr.:
 
  
    241-56604K      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  
















 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    VHS Sachsenwald Reinbek/Wentorf


Klosterbergenstr. 2a | 21465 Reinbek
Telefon 040 / 727 50 580


E-Mail: info@vhs-sachsenwald.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                



            
        
    



    


                        

                    
                
                    
                        
                            

        

    
            
                



            
        
    



    


                        

                    
                
                    
                        
                            

        

    
            
                



            
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten Anmelde- und Servicebüro:
 Mo. und Fr. von 09:00 bis 12:30 Uhr
 Di, und Do. von 09:00 bis 12:30 und von 15:00 bis 18:00 Uhr
 Mi. geschlossen

Deutsch Sprechstunde jeden Dienstag von 09:00 bis 11:00 Uhr

Keine Öffnungszeiten während der
 Schleswig-Holsteinischen Schulferien
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